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ВВЕДЕНИЕ 

 

Центральной темой монографии стало партнерство и сотрудничество 

специалистов в решении актуальных проблем сохранения здоровья, 

психологической и психосоциальной поддержки различным социальным 

группам населениоя. В книге рассматриваются наиболее существенные 

характеристики предметной сферы категории качества психического здоровья, 

дифференцируемой по основным матричным уровням – установочному, 

идентификационному, структурносодержательному, технологическому, 

инструментально-методологическому, системному. Приводится описание 

метамодели социальной психотерапии, представляющей институциональный 

уровень базисной научно-исследовательской программы. 

В последние десятилетия отмечается рост распространенности 

непсихотических и поведенческих расстройств, дезадаптации, зависимостей, 

депрессий, суицидов, и других, которые признаются угрозой национальной и 

международной безопасности и даже цивилизации. Особое внимание авторы 

уделяют проблемам оказания помощи в ситуации масштабных психогенных 

угроз, связанных с пандемией COVID-19, геополитической нестабильностью и 

иными стрессорами. 

Монография включает в себя трти главы: «Фундаментальные и 

прикладные проблемы психиатрии», «Актуальные проблемы наркологии и 

психиатрии», и «Профилактика психических расстройств и продвижение 

ценностей психического здоровья среди детей и подростков». 

Материалы 34 параграфов монографии посвящены приоритетным 

областям применения и моделям современной псхиатрии, наркологии и 

психотерапии, ориентированным на применение в медицине, образовании и в 

социальной сфере. 

Настоящее издание – научное осмысление наследия классиков 

отечественной психиатрии, наркологии и психологии, анализ их современного 

состояния и положения в системе наук, новых направлений и аспектов 
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практического приложения, диагностики и реабилитации 

При написании книги использованы работы преподавателей, врачей и 

научных  сотрудников: А. А. Лопатина, А.М. Селедцова, Г. В. Акименко,                 

Ю. Ю. Кириной, Е.В. Валиуллиной, Л.В. Гукиной, И.Ф. Федосеевой, С.А. 

Юдина, А.С. Яковлева, В.А. Альшевская, П.П. Скляр, А.И. Атоян,                         

Л.В. Селиванова. 

          Книга представляет интерес для специалистов в области психического 

здоровья – психологов, психиатров, психотерапевтов, наркологов, а также 

социологов, философов и др. 
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